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Kirurg- och Ortopedkliniken är 
Carlanderska Sjukhusets 

specialistmottagning inom 

allmänkirurgi, endokrinkirurgi, 
gastroenterologi samt ortopedi.  
 
Organisation 
På Kirurg- och Ortopedkliniken arbetar cirka 

35 medarbetare fördelat på sjuksköterskor, 

läkare, undersköterskor och medicinska 

sekreterare. Kirurg- och Ortopedklinikens 

beställare är försäkringsbolag, regioner, företag 

och privatpersoner. Verksamheten leds av 

verksamhetschef samt enhetschef.  

 
Medicinsk verksamhet 
På Kirurg- och Ortopedkliniken bedöms, utreds 

och behandlas patienter med alla typer av 

besvär och sjukdomar från bukväggen, mag- 

och tarmkanalen, endokrinkirurgiska 

sjukdomar i sköldkörteln eller bisköldkörtlarna 

och patienter med allmänortopediska problem 

även inkluderat specialinriktning mot 

proteskirurgi för knä och höft.  

På mottagningen utförs mindre ingrepp såsom 

t ex koloskopi, gastroskopi medan större 

operativa ingrepp sker på Carlanderskas 

operationsavdelning. 

 

Allmänkirurgi 
De vanligaste ingreppen som utförs inom 

allmänkirurgi är bråck- och galloperationer. 

 

Gastroenterologi 
De vanligaste diagnoser/ingrepp inom 

gastroenterologi är IBS, IBD, lever- samt 

bukutredningar.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Endokrinkirurgi 
Inom endokrinkirurgi utförs framför allt 

tyreoidea- och paratyreoideaoperationer. 

 

Ortopedi   
De vanligaste ingreppen inom ortopedi är 

allmänkirurgiska operationer samt höft- och 

knäprotesoperationer. 

 

Resultat  
Patientnöjdheten mäts kontinuerligt med 

enkäten TYCK om oss. Nöjdheten i samtliga 

dimensioner är hög, där vi ligger runt 90%. 

  

Kliniska resultat följs upp genom nationella 

kvalitetsregister och redovisas i respektive 

flödesblad för höftproteser, knäproteser, 

galloperationer, bråckoperationer, koloskopi, 

tyreoidea- samt paratyreoideaoperationer.  
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Förbättringsarbeten under 2025 
 Förbättring av arbetsflöden samt resursplanering, vilket resulterat i ökad tillgänglighet och 

effektivitet, såväl gällande mottagningsbesök som operationer. 

 Utvecklat/förtydligat patientinformation – 1177.se, patientinformation via hemsidan. 

 Utvecklat digitala arbetssätt, exempelvis genom digitala kallelser. 

 Framgångsrik rekrytering av specialistläkare och specialistsjuksköterskor, inklusive erfaren 

skoperande sjuksköterka. 

 

Produktion 

 
 

 
 

 
    

         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   Besök  2025 2024 2023 

Läkarbesök   18 037 17 969 15 365 

Operationer    1 848   2 176   1 950  

Kontaktpersoner 
Christina Svärd, Verksamhetschef samt medicinskt 

ledningsansvarig läkare 

Erik Alestig, medicinskt ledningsansvarig läkare 

Jan Dalenbäck, medicinskt ledningsansvarig läkare 

Peter Tillander, medicinskt ledningsansvarig läkare 

 

 


