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Halsoundersokningar

Halsokliniken
Carlanderska Sjukhuset

Halsokliniken erbjuder
halsoundersdkningar till foretag,
privatpersoner, idrottare och
motionarer. En hdlsoundersdkning ar
en undersdkning av kroppen med
syfte att hitta riskfaktorer for
sjukdom i ett tidigt skede.

Tva olika hdlsoundersokningar
De ingdende undersokningarna och
laboratorieproverna dr noggrant utvalda i
samverkan med regionala och nationella
experter avseende preventiv hilsa. Sarskilt
fokus laggs pa vad som kan goras for att
forebygga hjart- & karlsjukdomar.

Vi erbjuder hilsoundersékningar pa tva olika
nivaer. For att mota individuella fragor
avseende riskbedéomning erbjuds dven en rad
tillaggstjanster for den som 6nskar. Lis mer
om det under rubriken "Tillaggstjanster” langre
ner pa sidan. Nytt ar var abonnemangslésning
som du kan ldsa mer om langre ner pa sidan.

e Hilsounderstkning Bas

e Hailsoundersékning Premium

Halsoundersokning bas
Héalsoundersokning Bas 4r inriktad pa att
kartlagga riskfaktorer for hjart- och
kéarlsjukdomar. I denna ingar saval
provtagning som tester hos sjukskoterska samt
allmén lakarundersékning och uppféljning av
provsvar.

Halsoundersokning premium
Héalsoundersokning Premium 4r en omfattande
héalsokontroll dar utéver ovanstaende dven
ingar fysiskt arbetsprov (arbets-EKG) och allt

genomfors pa plats vid ett och samma tillfalle,
med omedelbara testresultat.

Tillaggstjanster

Utéver de grundldggande undersékningar och
prover som ingar erbjuds ett antal analyser
som kompletterar hialsoundersékningarna
avseende vitamin och hormonnivaer. Vi kan
ocksa samordna hélsoundersékningen med
lakarbesok for kontroll hos hudlakare,
gynekolog eller urolog.

Abonnemangslésning

Som tillagg till hdlsoundersékningen ges
foretagskunder eller privatkunder majlighet att
kopa till var abonnemangslésning. Det innebar
att man for en arlig serviceavgift far tillgang
till vara tjanster under hela aret, till
rabatterade priser. I abonnemanget ingar
telefonradgivning av sjukskoterska.

Resultat
Beskrivning av patientgrupp
2025
Antal patienter 2189
HU bas 1653
HU premium 536
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Utvecklingsarbete/Projekt

Etablering av Héalsokliniken som egen enhet inom Carlanderska Sjukhuset fortséatter under 2026, med
syftet att ytterligare anpassa tjanster kring hilsoundersékningar och abonnemangslésningen si att
dessa motsvarar vad som efterfragas och samtidigt 4r medicinskt &ndamalsenligt. Under varen 2026
oppnar Hélsokliniken en mottagning i nuvarande Kapellet, vil placerad med god atkomlighet 1
sjukhusparkens sydvastra del.

Filial ppnad pa GoCo

Under 2025 har vi 6ppnat en filial pa GoCo —
Health Innovation City 1 Molndal, déar vi
erbjuder Halsoundersokning Bas, till en borjan
en dag i veckan.

Kontaktpersoner
Jan Kilhamn, Verksamhetschef Medicinkliniken
Marie Eknemar, Enhetschef Hilsokliniken
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