CARLANDERSKA

Patientinformation — Kapselundersokning

Du har fatt en tid for kapselundersékning. Undersékningen innebar att du svéljer
en kapsel som sedan passerar genom mag- och tarmkanalen samtidigt som den tar
bilder av tunntarmen.

Du far lov att ata fram till kl. 18:00 dagen fére undersékningen. Fram till 6 timmar
fore undersokningen far du dricka klar dryck sa som vatten, te/kaffe (utan mjolk)
och saft. Darefter ska du vara fastande.

Néar du kommer till mottagningen kommer du forst att fa dricka en liten kopp med
Minifom (15ml) som minskar bubblor som kan skymma sikten i tarmen. Du
kommer dven fa ett likemedel som heter Erytromycin som paskyndar
magsickstomningen. Darefter far du svélja kapseln, som &r i storlek av en
antibiotikatablett.

2 timmar efter att du svalt kapseln far du borja dricka klar dryck. Efter 4 timmar
kan du borja dta som vanligt.

I normalfall passerar kapseln mag- tarmkanalen inom 48 timmar. For att
underlitta tarmpassagen ar det viktigt att rora pa sig och dricka vatten.

Sjukskoterskan gar igenom hur du ska hantera kapseln nir den har kommit ut. Du
kommer dven fa med dig ett kit med instruktioner hem. For att se en

instruktionsfilm kan du ga in pa: https://capsovision.com/products/capsoretrieve

I samband med besoket bokas ett besok for aterlamning av kapseln och ett
aterbesok till din ldkare fér genomgang av svaret.

Du far inte genomga MR-undersékning sa lange kapseln finns 1 kroppen.



