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Galloperationer

Kirurg- och ortopedkliniken
Carlanderska Sjukhuset

Vid en galloperation opererar
|dkaren bort gallbldsan. Det kan
behévas om patienten har gallstenar
som ger besvar eller orsakar
inflammation och som inte kan
behandlas med |dkemedel.

En galloperation utfors oftast med
titthalsteknik, sa kallat laparoskopi, vilket
leder till mindre postoperativ sméarta och
snabbare aterhdmtning 4n 6ppen kirurgi.

Under operationen gérs en réntgen av de djupa
gallvagarna (peroperativ kolangiografi) for att
kartlagga gallvagarna for att minska risken for
gallgangsskada och upptécka eventuella stenar
s4 att de kan tas bort under ingreppet.

Resultat

Carlanderska sjukhuset utfor stora volymer
galloperationer, har stor erfarenhet och goda
resultat. Ett viktigt kvalitetsmatt ar andelen
komplikationer, vilken &r mycket liten. En
séallsynt men allvarlig komplikation ar
gallgangsskada, dar andelen ingrepp med
gallgangsskada under aren 2018-2022 varit 0,0
% 1 jamforelse med 0,4 % 1 riket.

Forbattringsarbete/projekt

Ett forbattringsarbete pagar i syfte att
forbattra det postoperativa valbefinnandet hos
patienterna vad géaller illamaende, smérta samt
svarigheter att tomma blasan. De flesta
patienter mar bra efter operationen men vi ser
1 Svenskt PeriOperativt Register (SPOR) att vi,
kan bli &nnu béattre.

Vi har blivit inbjudna att delge vara i Sverige
unika erfarenheter och 6verféra kunskap kring
s.k. transcycstisk atgird av djupa
gallvigsstenar vid arsmétet for det nationella
kvalitetsregistret for gallstenskirurgi
(GallRiks) 1 maj manad 2025.

I samarbete med Goteborgs Universitet utfors
en studie for att undersoka effekten av
galloperation pa 4mnesomséttning och
blodfettsnivaer. Studien berdknas slutforas
under 2025.

En kompletterande metod for att atgarda djupa
gallvigsstenar har inforts och har
kompletterats med s.k. perop-ERCP under
2024.

Beskrivning av patientgrupp och
produktion 2024

Antal operationer 117

Andel planerade operationer 100 %

Kon, fordelning (kvinnor/mén) | 83/34

ASA-klass 1 till 3

Aktuellt kvalitetsregister GallRiks
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Kvalitetsindikatorer
Kirurg- och ortopedkliniken rapporterar till Gallriks och nedan visas ett urval av de
kvalitetsindikatorer som vi foljer. Maluppfyllelse ar for helaret 2023

Indikator Carlanderska (%) Riket medel (%) Nationellt maltal (%)

Andel elektiva ingrepp 100 98

fullbordade med

minimalinvasiv teknik

Utan intraoperativa 99,5 99 > 99

komplikationer

Vardtid < 4 dagar 100 97 > 96
Signifikant battre 4n
genomsnittet

Utan postoperativa 98 92 >94

komplikationer 30d Signifikant battre an
genomsnittet

Kiélla: GallRiks, heldar 2023
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