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Tyreoideaoperation

Kirurg- och ortopedkliniken
Carlanderska Sjukhuset

En tyreoideaoperation eller B
skoldkodrteloperation innebar att hela N
eller delar av skéldkdrteln avlagsnas.

R
Skoldkorteln ligger pa framsidan av {2"\
luftstrupen, under struphuvudet och bildar ;
hormoner som reglerar &mnesomséttningen 1

kroppen.

Olika tillstand 1 skoldkorteln kan leda till
behov av operation, exempelvis:

e Struma (férstorad skoldkortel) ses hos 5-
10% av befolkningen. Om struman
trycker mot luft- och/eller matstrupen
och ger patienten svaljnings- och/eller

andningsbesvir kan den behéva Beskrivning av patientgrupp och
opereras. produktion Ar 2023

e Hypertyreos (6verproduktion av Antal operationer 252 stycken
skoldkortelhormon). Vanligaste
orsakerna till det ar Graves’ sjukdom

) N Andel planerade 100 %
eller toxisk knolstruma. operationer
e Oklar eller elakartad tumor
Aktuellt Scandinavian Quality
kvalitetsregister Register for Thyroid,

Vanligaste indikationerna for operation ar :
.. . Parathyroid and Adrenal
oklar tumoér, symtomgivande struma och
, - . . Surgery (SQRTPAS)
Graves’ sjukdom. Operationen utfors 1 narkos.

Forbattringsarbete

Ett standigt pagaende arbete sker for att
bibehalla de goda resultat och den héga kvalitet
som ses, genom uppfoljning 1 kvalitetsregister,
aktiv avvikelsehantering och atgarder vid
behov. Inget specifikt forbattringsarbete pagar
1 flédet 1 6vrigt.

Resultat

Fordelningen hemityreoidektomi och total
tyreoidektomi ar cirka 50/50. Andelen
komplikationer som stambandsférlamning och
hypokalcemi 1ag 1 nationell jamforelse och foljs

noga via SQRTPAS.
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Kvalitetsindikatorer

Kirurg- och ortopedkliniken rapporterar till Scandinavian Quality Register for Thyroid, Parathyroid
and Adrenal surgery (SQRTPA) och nedan visas ett urval av de kvalitetsindikatorer som vi foljer.
Omfattar operationer utférde 2021-2023.

Indikator Maltal (%) Carlanderska (%)

Andel registrerade, % >95 100
Andel reopererade for blodning efter tyreoideakirurgi <1 0,6
2021-2023 (n=669)

Andel recurrenspares efter 6 manader 2021-2023 NA 0,3
Andel hypocalcemi vid bilateral operation vid 6 ménader | * 1,9
2021-2023 (n=371)

Andel postoperativ infektion 2021-2023 NA 2,3

Kélla: SQRTPA, Scandinavian quality register for thyroid, parathyroid and adrenal surgery, operationer utférda
2021-2023. **Data efter 6 manader redovisas inte i AR eftersom valideringsstudier visar att en underrapportering
sker.
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