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CARLANDERSKA

Forskningsenheten

Forskningsenheten ar Carlanderska
Sjukhusets enhet fér hantering av
kliniska studier, en verksamhetsnara
forskning.

Organisation

Forskningsenheten ar organisatoriskt tillhorig
Medicinkliniken och verksamheten samordnas
av en forskningskoordinator.

Verksamhet

Vid forskningsenheten bedrivs kliniska studier,
lakemedelsprévningar och prévningar av
medicintekniska produkter. Dessa bedrivs inom
stiftelsens och samarbetspartners alla olika
kompetensomraden.

Kliniska studier

Kliniska studier bedrivs 1 syfte att sikerstélla
effekt pa halsoutfall och sdkerhet av
exempelvis lakemedel, celler och andra
biologiska produkter, kirurgiska ingrepp,
radiologiska ingrepp, beteendebehandlingar,
forandringar av vardprocesser och
forebyggande vard. Studierna star for en
verksamhetsnira forskning och bedrivs 1 ndra
samarbete med foretag, sjukhus eller
universitet och hogskolor. Olika behandlings-
metoder, med eller utan ldkemedel undersoks.
Kliniska studier involverar inte
provningslakemedel.

Kliniska lakemedelsprovningar
Kliniska ldkemedelsprovningar bedrivs i syfte
att sékerstilla effekt och sékerhet av
provningslakemedel och &r en forutsiattning for
utveckling av dessa produkter.

Rekrytering av deltagare

For att kunna genomféra kliniska studier eller
provningar behovs patienter med det tillstand
som ska studeras. Nar en studie startar
tillfragas potentiella deltagare via telefon, post
eller sociala medier.

Etiska, juridiska och ekonomiska
overvaganden

Kliniska studier ska alltid godkdnnas av
etikprévningsmyndigheten och registreras i ett
av WHO godkéant register. Géallande kliniska
lakemedelsprovningar styr forutom svenska
lagar och férordningar dven EU-forordningar
och EU-direktiv. Vi foljer gédllande lagstiftning
och regelverk samt vagledningar om de etiska,
juridiska och ekonomiska 6vervidganden som
behover goras av bade huvudmén och foretag
for en god samverkan kring kliniska studier
och prévningar.

Resultat

Deltagare som dr med i kliniska studier/
provningar far alltid aterkoppling pa resultat
av studierna/prévningarna.

Forbattringsarbeten under 2023

e Utdkat samarbete med samarbetspartners.

e Flytt till nya, mer &ndamalsenliga lokaler
med mojlighet till patientbesok.

e Startat kliniska studier och
lakemedelsprévningar inom nya omraden.

e SOP (standard operating procedure) ar
reviderade.
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Produktion

Studier Indikation/Omrade

Pagaende 2023

CEC-4/CEL Celiaki
CSCI-DM-A1001/NOVA I1 Atopisk dermatit
CL4 Candidavaginit
1404-0038/0041 Overvikt utan/med diabetes
Mindforce Depression
BHV3000-407 Migran

Victorion 1 prevent Lipider

Pagaende 2022

VESALIUS Lipider

Victorion 2 prevent Lipider

BI 1404-0036 Overvikt

CIR-001 Extern otit
SMARTEST Diabetes
ChloraSolv02 Svarldakta sar
LOF-035 Sjalvkateterisering
Pagaende 2020/2021

Obesitas Overvikt
PIONEER REAL Diabetes

OCI-001 Liktorn

LOF-035 Sjalvkateterisering
VESALIUS Lipider
BRONCHIOLE Kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL)

Kontaktpersoner
Jan Kilhamn, Verksamhetschef
Cecilie Scheiene, Forskningssjukskoterska
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