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Vårdavdelningen vid Carlanderska 

sjukhuset består av en 
vårdavdelning, en preoperativ enhet 

och en postoperativ enhet. 

 
Organisation 
På Vårdavdelningen arbetar sjuksköterskor, 

undersköterskor, administratörer, enhetschefer 

och verksamhetschef.  Totalt arbetar 50 

personer på avdelningen samt 12 stycken 

timanställda. Patienterna kommer via 

Carlanderskas egna mottagningar, våra 

samarbetspartners mottagningar samt via 

externa parter. Det är patienter via vårdavtal, 

försäkringspatienter och privata patienter.   

 

Medicinsk verksamhet 
På vårdavdelningen, pre- samt postoperativa 

enheten vårdas patienter i samband med 

operation inom ortopedi, allmänkirurgi, 

endokrinkirurgi, öron- näsa- hals, gynekologi, 

urologi, plastikkirurgi, neurokirurgi samt 

obesitaskirurgi.  

 

Vårdavdelningen 
Vårdavdelningen har 23 slutenvårdsplatser, 

varav 12 enkelrum, ett tvåbäddsrum och 3 

trebäddsrum. Vårdtiderna är generellt korta, 

merparten av patienterna vårdas ett vårddygn. 

Vårdavdelningen har öppet måndag-lördag 

samt söndagar vid behov. 

 

Preoperativ enhet 
Preoperativa enheten har 6 förberedelseplatser. 

Till preoperativa enheten kommer såväl 

dagkirurgiska som slutenvårdspatienter. 

 

Postoperativ enhet 
Postoperativa enheten har 12 uppvaknings-

platser. Hit kommer patienterna för 

övervakning efter operation. Dagkirurgiska 

patienter går hem direkt ifrån postop medan 

slutenvårdspatienter vårdas vidare på 

vårdavdelningen. 

 

 

 

 

 
 
Förbättringsarbeten under 2022 
 Förbättrat postoperativt flöde genom 

justering av narkosmedel, smärtlindring 

och illamåendeprofylax. Minskat 

dagkirurgisk postoperativ medeltid med 13 

minuter.  

 Påbörjat renovering av patientrum genom 

att ta fram/renovera ett typrum under 2022.  

 Infört friskvårdstid för medarbetare som 

arbetar dag/kväll.  

 Utökat med en enhetschef för hållbart 

ledarskap och möjlighet att bibehålla en god 

arbetsmiljö där våra medarbetare trivs, 

känner sig sedda och delaktiga.   

 Bytt ut engångslakan till flergångslakan på 

preop för minskat avfall och kostnader.  

 Avvecklat rutin med urinkateter på alla 

höft- och knäproteser inför operation. Nu 

sätts urinkateter endast på indikation. 

 Verksamhetschef och kvalitetsansvariga på 

enheten har schemalagt arbete med 

avvikelser. Medelsvarstiden minskat från 

169 h till 88 h.  

 Minskat antal postoperativa omläggningar 

på höft- och knäproteser med drygt 50 %, 

genom upprepade mätningar och 

återkoppling
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Resultat 
Medicinska resultat följs upp via relevanta kvalitetsregister för respektive opererande verksamhet.  

Perioperativa processen följs upp genom Svenskt perioperativt register, SPOR, till vilket 

Carlanderska anslöt 2021 och arbete med val av indikatorer, utbildning och enhetlig rapportering har 

pågått under 2022. 

 

Patientnöjdheten mäts årligen. På frågan ”hur nöjd är du, totalt sett, med detta vårdtillfälle?” var 

medelbetyget från dagkirurgiska patienter 9,7 av 10 och från slutenvårdspatienter 9,5 av 10 vid 

årsskiftet 2021-2022. Under 2023 kommer kontinuerlig mätning av patientnöjdhet att införas. 

 
Produktion 
 2022 2021 2020 

Slutenvårdsplatser 23 23 23 

Vårddygn 3 713 3 815 3 531 

Antal operationer 7 120 7 121 7 229 

Preoperativa platser 6 6 6 

Uppvakningsplatser 12 12 12 

 

 

 

 

 

Kontaktpersoner 
Vanja Fredholm, Verksamhetschef 

Per Bümming, Medicinskt ledningsansvarig läkare 

 

 

 


