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Vardavdelningen

Vardavdelningen vid Carlanderska
sjukhuset bestar av en
vardavdelning, en preoperativ enhet
och en postoperativ enhet.

Organisation

Pa Vardavdelningen arbetar sjukskoéterskor,
underskoterskor, administratorer, enhetschefer
och verksamhetschef. Totalt arbetar 50
personer pa avdelningen samt 12 stycken
timanstallda. Patienterna kommer via
Carlanderskas egna mottagningar, vara
samarbetspartners mottagningar samt via
externa parter. Det dr patienter via vardavtal,
forsakringspatienter och privata patienter.

Medicinsk verksamhet

P4 vardavdelningen, pre- samt postoperativa
enheten vardas patienter 1 samband med
operation inom ortopedi, allmankirurgi,
endokrinkirurgi, 6ron- nisa- hals, gynekologi,
urologi, plastikkirurgi, neurokirurgi samt
obesitaskirurgi.

Vardavdelningen

Vardavdelningen har 23 slutenvardsplatser,
varav 12 enkelrum, ett tvabaddsrum och 3
trebaddsrum. Vardtiderna ar generellt korta,
merparten av patienterna vardas ett varddygn.
Vardavdelningen har éppet mandag-lérdag
samt sondagar vid behov.

Preoperativ enhet

Preoperativa enheten har 6 forberedelseplatser.

Till preoperativa enheten kommer saval
dagkirurgiska som slutenvardspatienter.

Postoperativ enhet

Postoperativa enheten har 12 uppvaknings-
platser. Hit kommer patienterna for
overvakning efter operation. Dagkirurgiska
patienter gar hem direkt ifran postop medan
slutenvardspatienter vardas vidare pa
vardavdelningen.

Forbattringsarbeten under 2022

e Forbéattrat postoperativt flode genom
justering av narkosmedel, smartlindring
och illamaendeprofylax. Minskat
dagkirurgisk postoperativ medeltid med 13
minuter.

e Paborjat renovering av patientrum genom
att ta fram/renovera ett typrum under 2022.

e Infort friskvardstid for medarbetare som
arbetar dag/kvall.

e Utokat med en enhetschef for hallbart
ledarskap och mojlighet att bibehélla en god
arbetsmiljo diar vara medarbetare trivs,
kénner sig sedda och delaktiga.

e Bytt ut engangslakan till flergangslakan pa
preop for minskat avfall och kostnader.

e Avvecklat rutin med urinkateter pa alla
hoft- och knaproteser infér operation. Nu
satts urinkateter endast pa indikation.

e Verksamhetschef och kvalitetsansvariga pa
enheten har schemalagt arbete med
avvikelser. Medelsvarstiden minskat fran
169 h till 88 h.

¢ Minskat antal postoperativa omlaggningar
pa hoft- och knéproteser med drygt 50 %,
genom upprepade métningar och
aterkoppling
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Resultat

Medicinska resultat foljs upp via relevanta kvalitetsregister for respektive opererande verksamhet.
Perioperativa processen f6ljs upp genom Svenskt perioperativt register, SPOR, till vilket
Carlanderska anslot 2021 och arbete med val av indikatorer, utbildning och enhetlig rapportering har

pagatt under 2022.

Patientnojdheten méits arligen. Pa fragan "hur nojd ar du, totalt sett, med detta vardtillfalle?” var
medelbetyget fran dagkirurgiska patienter 9,7 av 10 och fran slutenvardspatienter 9,5 av 10 vid
arsskiftet 2021-2022. Under 2023 kommer kontinuerlig mitning av patientnéjdhet att inforas.

Produktion
2022 2021 2020
Slutenvérdsplatser 23 23 23
Varddygn 3713 3 815 3 531
Antal operationer 7120 7121 7 229
Preoperativa platser 6 6 6
Uppvakningsplatser 12 12 12

Kontaktpersoner
Vanja Fredholm, Verksamhetschef
Per Buimming, Medicinskt ledningsansvarig lakare
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